






La Dra. Korn es psicoterapeuta licenciada, con certiącación en supervisión 
clínica. Está certiącada en nutrición funcional y en terapia de polaridad, 
trabajo corporal y masaje terapéutico. En su consulta privada, trabaja con 
clientes para mejorar la salud mental y reducir o eliminar la medicación 
utilizando medicina natural.

Ella desarrolló el Modelo del Arcoiris del Cerebro®, un enfoque integrativo 
individualizado basado en décadas de experiencia clínica e investigación.

Más de 30,000 profesionales de la salud han completado los programas de Más de 30,000 profesionales de la salud han completado los programas de 
certiącación en medicina y nutrición integrativas de la Dra. Korn. Ella 
también supervisa y asesora a médicos integrativos.

La Dra. Korn fue pionera de las terapias somáticas para el tratamiento de las La Dra. Korn fue pionera de las terapias somáticas para el tratamiento de las 
enfermedades mentales en la Facultad de Medicina de Harvard, como 
becaria clínica e instructora de psicología y religión, e implementó 
programas multiculturales, de bienestar, y de recuperación de adicciones en 
10 idiomas distintos.

Ella dirige el Instituto Leslie Korn de Medicina Integrativa. Es fundadora y Ella dirige el Instituto Leslie Korn de Medicina Integrativa. Es fundadora y 
directora del Centro de Medicina Tradicional y directora de investigación y 
educación del Centro de Estudios Indígenas del Mundo, una organización sin 
ąnes de lucro que promueve los derechos de los pueblos indígenas del mundo.

La Dra. Korn tiene un doctorado en Medicina Conductual por el Union La Dra. Korn tiene un doctorado en Medicina Conductual por el Union 
Institute and University, una maestría en Salud Pública por la Facultad de 
Salud Pública de Harvard y una maestría en Psicología de la Salud 
Intercultural por la Universidad de Lesley.

La Dra. Korn es autora de 10 libros, entre ellos: La Dra. Korn es autora de 10 libros, entre ellos: Nutrition Essentials for Mental 
Health, Rhythms of Recovery, The Good Mood Kitchen, Natural Woman, The 
Brainbow Blueprint, Medicinas de la Selva México Oeste, y Prevenir y Tratar la 
Diabetes Tipo 2 Naturalmente.
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Dra. Leslie Korn
Leslie Korn, PhD, MPH, se especializa en el uso de la medicina integrativa y 
el tratamiento del estrés, el trauma, la función cognitiva y las 
enfermedades físicas crónicas. Tiene más de 40 años de práctica clínica.

La Dra. Korn comenzó su formación hace más de 45 años en la selva de La Dra. Korn comenzó su formación hace más de 45 años en la selva de 
México, y la completó en la Facultad de Medicina de Harvard, en los 
departamentos de psiquiatría y salud pública.
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